
自身の名義変更等

□ 免許証の書き換え

□ パスポートの書き換え

□ 銀行口座の名義変更

□ 各種カードの住所・名義変更

□ 郵送物の転送手続き

□ 車や家の名義変更

□ 携帯電話、Wi-Fiなどの通信機器の名義変更

□ 印鑑登録、印鑑証明

□ 保険…生命保険、車の保険、子供の保険などの受取人、名義変更）

→名義の変更だけでなく、受取人の変更が忘れがちなので注意

□ 戸籍の変更手続き

□

□

□

役所で行なう手続

□ 離婚届の提出

□ 国民年金への切り替え手続き

□ 国民健康保険の手続

□ 年金分割の手続き

□ 世帯主の変更

□ 住民票移動

□

□

□

勤務先での手続き

□ 会社内での社内手続き

□ 健康保険の変更

□

□

□



子どもがいる場合にやるべき手続き

□ 親権・監護権の取り決め

□ 子供との面会交流の取り決め

□ 養育費の取り決め

□ 子供の姓の変更手続き

□ 保育園・学校関係の手続き

□ 習い事関係の変更手続き

□ 公的支援制度に関する手続き

           □ 児童扶養手当

   □ 就学援助

   □ ひとり親家庭の医療費助成制度

   □ 母子家庭の住宅手当

□ 子供の健康保険の変更   

□

□

□


